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新たな環境の中、子どもたちの世界が広がっています（保育者の記録より） 
 ５月の子供たちの成長を、先生たちの日々の記録より紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こうのとり

＊裏面へ ⇒ 6月・７月行事予定、＜保健だよりコーナー「お知らせと水遊び前のお願い」＞、職員紹介 

＜わかば組 ５月第３週＞   

少しずつ保育園での生活リズムを整えることができている。欲求が満たさ

れることで、情緒の安定にもつながり、好きな玩具で遊ぶことを楽しんでい

た。保育者が一緒になって遊ぶと、子どもも安心してはいはいをする、立つな

ど、様々な方法で遊ぶことを楽しんでいた。活発に遊ぶことで、転倒も増えた

ので、注意していきたい。 

＜つぼみ組 ５月第２週＞   

戸外遊びをすると、大型遊具で遊ぶ子どもたちが多くなった。その後、それぞ

れが好きな遊びを見つけて遊びだす。体を動かして元気いっぱい遊んでいる。

トイレトレーニングを始めているが、嫌がることなく便器に座ることがみんなで

きるようになった。排尿すると「出たよ」と嬉しそうに伝えている。この調子で、意

欲的に頑張ってほしい。 

 

＜年少児 ５月第３週＞  

部屋に箱の段ボールを置いていたら、中に入って楽しんでいた。「新

聞紙や広告を入れてみる？」と渡したら、破って中に入れ始めた。破り

終わると再び箱の中に入って「プールみたい」「お友だちにもかけちゃ

おう」と破った紙をまいてみたり、友だちにかけたりして遊ぶ姿が見ら

れた。プールや水に見立てて、動いて表現したり、友だちと一緒に思い

を表したりしながら、遊びを楽しんでいた。 

＜年中児 ５月第２週＞  

２回目の弁当の日であったが、前回皆で話したことを覚えていたようで「お母

さんが（お父さんが）作ってくれたよ」「帰ったらありがとうっていうよ」など、弁当

の背景も積極的に話す様子がみられた。弁当を通じて感謝の気持ちが芽生える

よう話していきたい。また、手遊びなどで食材に関する歌を歌うなどして食への関

心を高めていきたい。 

 

＜年長児 ５月第２週＞    

初めての茶道教室へ参加だった。茶道の先生に作法を細かく

教えてもらい、終始緊張している様子だった。お茶菓子やお茶の

匂い、味を五感を使って感じ「美味しい！しゃりしゃりしてる」など

普段食べているお菓子とは違う感覚を言葉にしながらの参加だ

った。数日前からサークルタイムなどで茶道教室への参加の仕

方を繰り返し伝えていたこともあり、当日は先生の話を聞きなが

ら楽しみつつ真剣に向き合っているように感じた。 

 

茶道教室の（左か

ら）後藤先生・田中

先生・志木先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定 

１日（水）… 避難訓練（不審者） 

３日（金）… 夏まつり 

お弁当の日（年長・年中・年少・すずらん） 

       つぼみ組・わかば組は給食があります。 

6 日（月）… 体育教室（年長） 

        園納金口座振替日 

 ７日（火）… 茶道教室（ふじ組 制服：夏服） 

９日（木）… 茶道教室（さくら組 制服：夏服） 

１０日（金）… 誕生会制服：夏服 

１３日（月）… おはなし会（年長預かり） 

１４日（火）… 個人面談、短縮保育 

１５日（水）… 個人面談、短縮保育 

１６日（木）… 個人面談、短縮保育 

１７日（金）… 短縮保育、終業式制服：夏服 

        個人面談（予備日） 

１８日（土）… 夏休み（～８/３１） 

＊短縮保育は、11:30 降園（給食なし）です。お迎えの場 

合は遅くとも 12:30 までにお願いします。預かり保育 

はあります。後日、予約表を配布します。 

＊個人面談は、年長・年中・年少クラスで実施します。日 

時については担任より連絡があります。 

６月行事予定 

１日（月）… プールを活用した水遊び開始 

    6/２（火）尿検査の容器を配布します。 

       配布日に既にお休みが決まっているお子 

さまは 5/29（金）に検査容器をお渡しし 

ます。事前にお申し出ください。 

２日（火）… 尿検査【必ず職員に容器を手渡してください】 

           歯科健診 

３日（水）… 尿検査予備日 

４日（木）… 尿検査予備日 

園納金口座振替日 

５日（金）… お弁当の日（年長・年中・年少・すずらん） 

       つぼみ組・わかば組は給食があります。 

       避難訓練（火災） 

８日（月）… おはなし会（年長預かり） 

９日（火）… 茶道教室（ふじ組 制服：夏服） 

１１日（木）… 茶道教室（さくら組 制服：夏服） 

１９日（金）… 誕生会制服：夏服 

２３日（火）… 体育教室（年長） 

２６日（金）… 交通安全教室（年長・年中） 

 

【お知らせ】職員紹介 6月より保育教諭が１名増員となりました。サロン・年中・年長フリー担

当 楠田 佳能子（くすだ かのこ）です。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

＜お知らせと水遊び前のお願い＞ 

今月から水遊びが始まります。 

「水いぼ」や「とびひ」などがある場合は、病院を受診

されて、医師の許可をもらってから水遊びをされるようお

願いします。水いぼは、皮膚が乾燥してくると感染しやす

く増えやすくなります。入浴後の保湿をお勧めします。ま

た、夏になると毎年アタマジラミが流行します。感染力が

強いため、見つけたら早めの対処をお願いします。  

保健だより【６月】

 

 6 月は虫歯予防デーです。園では、5 月 11 日から年中・年

長さんの希望者にフッ化物によるうがいを開始しました。ま

た、先月より歯科健診を行っております。医師より指摘のあ

った園児に結果をお知らせいたします。 

父母の会総会 書面表決ありがとうございました （後日、父母の会からの文書参照）  

令和７年度の報告及び令和８年度の全ての案をご承認いただきありがとうございました。会

長の永松様（ふじ組）をはじめ執行部役員の皆様、クラス役員の皆様には、本年度の活動を始め

ていただいております。一年間お世話になります。会員の皆様のご協力をお願いいたします。 


